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Для перевода компьютера в спящий режим через терминал надо выполнить
команду:

$ systemctl suspend

Так есть и другие варианты перевода компьютера в спящий режим:
1. Закрытие крышки ноутбука (возможно надо будет поставить gnome-tweaks -
sudo apt-get install gnome-tweaks)
2. Просто зажать кнопку выключения. Кнопка должна будет измениться. А после
этого нажать на нее еще раз и компьютер уйдет в спящий режим.
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