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Чем опасна точка в конце домена можно почитать здесь.

Для того чтобы настроить редирект в nginx надо в секции server в виртуальном
хосте прописать:

if ($http_host ~ "\.$") {
return 301 $scheme://$host$request_uri;
}

Например, при обращении на «http://домен./запрос» идет редирект на
«http://домен/запрос»
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